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Mragowo, czerwiec 2018r.

Zatacznik do projektu: ,Budowa ogolnodostepnej infrastruktury rekreacyjnej na dziatce
numer 188/13 w Szestnie, gmina Mragowo.” na dziatce nr 183/13 obreb 24 — Szestno,
gmina Mraggowo.

W trybie art. 20 ust.1 i 2 Ustawy o Prawie budowlanym oswiadczam, ze projekt budowlany
zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.
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IZBA ARCHITEKTOW
'RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warminsko-Mazurska Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektéw)

Warminsko-Mazurska Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswiadcza, ze:

magister inzynier architekt Anna Barbara Urban
posiadajgca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr Bt/20/90,

jest wpisana na liste cztonkéw Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: WM-0136.

Czionek czynny od: 15-05-2002 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 02-02-2018 r. Olsztyn.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2018 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Mariusz Szafarzynski, Przewodniczgcy Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

WM-0136-AAYD-A438-2AY3-C34F

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wiasciwg Okregowa Izba Architektéw RP.
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

WAM-N83-1KL-E3T *

Pan Michat Ryk o numerze ewidencyjnym WAM/BO/0025/08

adres zamieszkania os. Brzozowe 7/50, 11-700 Mragowo

jest cztonkiem Warmirisko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2019-01-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2018-01-04 roku przez:

Mariusz Dobrzeniecki, Przewodniczacy Rady Warmirisko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

{Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwaliflkowanego certyfikatu sa
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnoéci danych w niniejszym zaéwiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenla na
stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.p! lub kontaktujac sie z biurem wtaéciwej Okregowej lzby Inzynieréw
Budownictwa.




I. OPIS TECHNICZNY PRZEDSIEWZIECIA.

1.1.0. Podstawa opracowania.

» Aktualna mapa sytuacyjno — wysoko$Sciowa do celéw projektowych w skali 1:500.

A%

Wizja lokalna w terenie

» Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane Dz. U. nr 89 poz. 414
z pozniejszymi zmianami

> Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzes$nia 2004 r. w sprawie

szczegbtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji

technicznych wykonania i odbioru robé6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-

uzytkowego

» Ustalenie zakresu inwestycji z inwestorem

A\

Oswiadczenie o prawie dysponowania gruntem

> Aktualne normy i katalogi

.2.0. Lokalizacja inwestyciji.

Budowe ogolnodostepne;j infrastruktury rekreacyjnej projektuje si¢ w miejscowosci
Szestno w potnocnej czesci dziatki nr 188/13 obreb Szestno, Gmina Mrggowo,
woj.warminsko-mazurskie. Inwestycja zlokalizowana bedzie na dziatce bedgcej wlasnoscia
Gminy Mragowo, przy istniejgcym wielofunkcyjnym boisku sportowym, w sasiedztwie
zabudowan mieszkalnych miejscowos$ci, w okolicy szkoty podstawowej. Szestno nalezy do

jednej z wiekszych miejscowosci gminy Mragowo i liczy 577 mieszkancow.

1.3.0. Istniejace zagospodarowanie dziatki.

Projektowana budowa znajduje sie na dziatce z boiskiem wielofunkcyjnym
o nawierzchni ze sztucznej trawy. Pozostata cze$¢ dziaftki jest wyrébwnana, obsiana trawa,
obsadzona drzewami. Bezposredni dojazd do nieruchomos$ci zabezpiecza istniejgca
wewnetrzna droga gminna wytozona ptytami betonowymi z parkingiem oraz stojakiem na
rowery. Nieruchomos$é stanowi obszar dostepny nieodptatnie i jest utrzymywana ze
srodkow budzetu Gminy Mragowo, otwarta dla mieszkancoéw przez caly rok, nienaleznie

od pory roku.
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.4.0. Charakterystyka inwestycji.

Budowa sitowni plenerowej oraz tawek parkowych przy istniejgcym boisku pitkarskim,
pozwoli poszerzy¢ funkcje sportowe oaz stworzyé zintegrowany obiekt przeznaczony do

aktywnego wielopokoleniowego wypoczynku.

Projektowana strefa rekreacyjna bedzie miejscem ogélnodostepnym, przeznaczonym
do wykonywania ¢wiczenh ruchowych, do spotkan oséb dorostych, dzieci, mtodziezy oraz
senioréw, zaréwno tych w petni sprawnych ruchowo jak i tych, ktérym wieksza aktywnosé
fizyczna bedzie bardzo przydatna z punktu widzenia zdrowotnego. Inwestycja stuzyc
bedzie réwniez uczniom szkoty podstawowej, ktérzy w ramach zaje¢ lekcyjnych beda

mogli korzystac z catego kompleksu sportowego.

Budowa infrastruktury rekreacyjnej pomoze zadbaé o poprawe zdrowia i kondyciji,
poprzez zachecenie do aktywnego spedzania wolnego czasu, natomiast integracyjny
charakter pozwoli na zaciesnianie wiezi lokalnych czy budowanie wiezi
miedzypokoleniowych. Tworzenie bezpiecznej otwartej przestrzeni aktywnosci sportowej
daje mozliwos¢ podejmowania réznorodnych form aktywnosci, pogtebiania i utrwalania
miedzypokoleniowe] integracji spotecznej oraz popularyzacji zabaw i aktywnosci
fizycznych na $wiezym powietrzu. Propagowanie uprawiania sportu jako formy spedzania
czasu wolnego, przetozy sie na zdrowszy tryb zycia mieszkancéw wsi i sotectwa Szestno

w gminie Mragowo.

1.5.0. Ukiad funkcjonainy.

Powierzchnia 396,00m? pod projektowana inwestycje umozliwia wydzielenie dwéch

stref uzytkowych:
1. Strefa sitowni plenerowej, w ktorej zamontowanych bedzie sze$¢ urzadzen fitness.

2. Strefa relaksu, w ktorej zaprojektowano montaz czterech tawek parkowych oraz

nasadzenia zieleni w postaci ozdobnych kwitngcych krzewoéw.

Kazde urzgdzenie zostato zlokalizowane w taki sposéb, by zagwarantowaé wymagane
strefy bezpieczenstwa odpowiednie dla kazdego urzadzenia z osobna. Natomiast
funkcjonalnosé catego kompleksu gwarantuje komfortowe i bezpieczne uzytkowanie.
Lokalizacja obu stref zostata zaprojektowana w odlegtosci nie powodujacej kolizji

Z istniejgcym boiskiem sportowym tj. w odlegtosci 10,4mb.




1.6.0.

1.6.1.

Opis elementow zagospodarowania.

Sitlownia plenerowa.

Planuje sie montaz 6 urzadzen fitness:

1. Wioslarz

Orbitrek
Biegacz
Motyl

. Twister

O OsWN

Charakterystyka urzadzen:

. Wyciskanie siedzac

1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.
1 szt.

typ

Nazwa . .
éwiczen

Lp

stopien

trudnosci Funkcje urzadzenia fitness

- éwiczen

—_—

Wioslarz sitowe

- budowa i wzmocnienie mig$ni konczyn dolnych

- budowa i wzmocnienie miesni bioder

- budowa i wzmochienie mie$ni pasa barkowego
- - budowa i wzmochnienie miesni ramion

- budowa i wzmocnienie miesni brzucha

- budowa i wzmocnienie miesni grzbietu

- poprawa ogoélnej kondycji fizycznej

- poprawa wydolno$ci serca

- poprawa wydolnosci pluc

sredni

Wyciskanie

. sitowe
siedzgc

- budowa i wzmocnienie miesni barkéw
- budowa i wzmocnienie miesni ramion
- budowa i wzmocnienie migéni piersiowych

- poprawé <5gc’>|nej kondycji fizycznej
- poprawa wydolnosci serca
- poprawa wydolno$ci ptuc

Sredni

w

Orbitrek  aerobowe

- budowa i wzmocnienie miesni koriczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie migesni pasa barkowego
- budowa i wzmocnienie miesni ramion

- budowa i wzmocnienie miesni bioder

- poprawa ogdinej kondycji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

tatwy

4 Biegacz aerobowe

- budowa i wzmocnienie miesni koriczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie miesni bioder
- budowa i wzmocnienie miesni tydek

tatwy - poprawa zmystu réwnowagi

- poprawa 0golnej kondyciji fizycznej

- poprawa wydolnoéci serca

- poprawa wydolno$ci ptuc

()]

Motyl sitowe

- budowa i wzmochienie miesni barkow
- budowa i wzmocnienie migsni kohczyn gornych
- budowa i wzmochnienie miesni ramion

$redni




- budowa i wzmocnienie miesni brzucha

- budowa i wzmocnienie migsni grzbietu

- budowa i wzmocnienie miesni bioder
6 Twister sitowe tatwy - poprawa zmystu rownowagi

- poprawa ogoine] kondycji fizycznej

- poprawa wydolno$ci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Urzadzenia dobrano w taki sposéb, by byly one skierowane do réznych grup
wiekowych i stuzyty rozwojowi psychofizycznemu lokalnej spotecznosci. Stopien trudnosci
uzytkowania urzadzen dobrano tak, aby nie sprawial problemu podczas wykonywania
Ewiczen przez osoby starsze. Sg to stanowiska na ktorych niewielkim naktadem sit mozna
aktywizowa¢ wszystkie partie miesniowe.

Teren dziatki porosniety jest trawg i bedzie ona stanowita bezpieczne podioze dla

urzgdzen sitowni plenerowe;.

Wvymaagania funkcjonalno — uzvtkowe dla urzadzen:

\%

Urzadzenia fithess powinny spetniaé wymagania norm, w szczegélnosci PN-EN

16630:2015-06 Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowane na state.

Wymagania bezpieczenhstwa i metody badan.

» Urzadzenia do zabawy powinny spemiaé wymagania normy PN-EN 1176-1
Wyposazenie placéw zabaw. Ogolne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

» Urzadzenia powinny by¢ zainstalowane w gruncie w sposéb trwaly i byé

posadowione w fundamencie zagtebionym w gruncie zgodnie z dokumentacjg

Dostawcy urzadzenia.

\%

Urzadzenia powinny by¢ zabezpieczone przed wplywem  warunkéw
atmosferycznych.
> Elementy stalowe powinny by¢ zabezpieczone metodg malowania proszkowego.

Sruby i wkrety i inne taczniki powinny byé ocynkowane i zabezpieczone ostonkami.

\ %

» Wokot urzadzen nalezy bezwzglednie zachowaé wymagane strefy bezpieczenstwa
zgodnie z wytycznymi wybranego producenta oraz w oparciu o obowigzujgcg norme
PN-EN 1176-1

» Urzadzenia zainstalowane w ramach inwestycji musza posiada¢ certyfikaty
bezpieczenstwa wydane przez akredytowane jednostki do spraw certyfikacji oraz

deklaracje zgodnosci z obowigzujacymi normami.




.6.2.  Strefa relaksu
Jako elementy zagospodarowania strefy relaksu zaprojektowano:

1) Cztery sztuki tawek parkowych o konstrukcji metalowej z siedziskiem drewnianym.
Siedzisko nalezy wykona¢ zdrewna sosnowego dokfadnie oszlifowanego
I pomalowanego lakierobejcg w kolorze ciemny braz. tawki zostang zamontowane do
podioza w sposéb trwaty, w betonowych stopach, gwarantujgcy bezpieczne ich

uzytkowanie.

2) Zielen — nasadzenia 4 szt. tawuly gestokwiatowej (Spirala densiflora) opcjonalnie
tawuty japonskiej (Spirala Japonia) ‘Froebelli’- krzewéw lisciastych dorastajgcych do
1 metra wysoko$ci, kwitngcych na rézowo w VII-VIIl. Sg to mrozoodporne rosliny

tolerujgce wszystkie ogrodowe uprawne gleby.

Teren dziatki porasta trawa i bedzie ona stanowita bezpieczne podtoze w strefie relaksu.

1.6.3.  Tablica informacyjna.

Przy gtobwnym wejsciu do sitowni plenerowej nalezy usytuowa¢ tablice informacyjna.
Nalezy .zachowaé uktad tresci tablicy zgodny z wymaganiami programowymi. Wymiary
tablicy nie powinny by¢ mniejsze niz 30cm (wysoko$é) x 60cm (szerokos$é). Tablice
wykonuje sie z trwatych materiatow, np.: stali nierdzewnej, blachy lub pleksi. Napisy na

tablicy wykonuje sie w sposéb czytelny i trwaty.

1.6.4. Dostep dla oséb niepetnosprawnych

Dostep do miejsca planowane] inwestycji jest mozliwy dla oséb niepetnosprawnych.
Do dziatki prowadzi droga z piyt betonowych, przy wejsciu wydzielony jest parking
umozliwiajacy parkowanie osobom niepetnosprawnym. Wejscie na dziatke mozliwe jest
poprzez furtke lub brame dwuskrzydiowa (szer. 2x150cm). Uksztattowanie terenu dziatki
Jest ptaskie, bez nachylen, bezpieczne dla oséb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

W czesci przeznaczonej pod sitownig oraz strefe relaksu teren porosniety jest trawa.




1.7.0. Informacje dotyczace ochrony zabytkow.

Inwestycja nie znajduje sie na terenie podlegajgcym ochronie Konserwatora
Zabytkéw.

1.8.0. Wptywy eksploatacji gérniczej.

Inwestycja nie znajduje sie na terenie podlegajgcym wptywom eksploatacji gérniczej.

1.9.0. Przewidywane zagrozenia dla $Srodowiska oraz higieny i zdrowia

uzytkownikow projektowanych obiektéw budowlanych.

Planowana inwestycja nie bedzie stwarzata zagrozenia dla $rodowiska oraz dla

higieny i zdrowia uzytkownikéw.
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= Skala:
Gmina Mragowo ~
Inwestor ul. Krolewiecka 60A
11-700 Mragowo
Tytul rysunku UKLAD FUNKCJONALNY Nrrys: AD2
Projektant Specjainosé Data Nr uprawnien Ff_)dpis
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BUDOWA OGOLNODOSTEPNEJ INFRASTRUKTURY N
Obiekt REKREACYJNEJ NA DZIALCE NR 188/13 W A Branza
rchitektoniczna
SZESTNIE, GMINA MRAGOWO
Adres budowy dz. nr 188/13, obreb 0024 - Szestno, gm. Mragowo Skala:
Gmina Mragowo ?a'
Inwestor ul. Krélewiecka 60A
11-700 Mragowo
Tytul rysunku WYMIARY STREF BEZPIECZENSTWA Nr rys: AD3
Projektant Specjalnosé Data Nr uprawnien Hodpis
mgr inz. Arch. Anna Urban | Architektura | 012018 BY20/90 ([/l
U
mgr inz. Michat Ryk Konstrukcia | 01 2018 | WAM/0008/POOK/15 ﬂ
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BUDOWA OGOLNODOSTEPNEJ INFRASTRUKTURY
Obiekt REKREACYJNEJ NA DZIALCE NR 188/13 W
SZESTNIE, GMINA MRAGOWO

Branza:
Architektoniczna

Adres budowy dz, nr 188/13, obreb 0024 - Szestno, gm. Mragowo Skala:

Gmina Mragowo ? =
Inwestor ul. Krélewiecka 60A

11-700 Mragowo

Tytut rysunku URZADZENIA Nrjys: AD4

Projektant Specjalnos¢ Data Nr uprawnien /Podpis
mgr inz. Arch. Anna Urban | Architektura | 012018 Bt/20/90 ,{ll
magr inz. Michat Ryk Konstrukcja | 012018 | WAM/0008/POOK/15 ﬂ
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BUDOWA OGOLNODOSTEPNEJ INFRASTRUKTURY

Obiekt REKREACYJNEJ NA DZIAtCE NR 188/13 W

SZESTNIE, GMINA MRAGOWO

Branza:
Architektoniczna

Adres budowy dz. nr 188/13, obregb 0024 - Szestno, gm. Mraggowo Seal
Gmina Mragowo ?a‘
Inwestor ul. Krélewiecka 60A
11-700 Mragowo
Tytut rysunku URZADZENIA Nrrys: A0S
Prajektant Specjalnosc Data Nr uprawnien Podpis
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BUDOWA OGOLNODOSTEPNEJ INFRASTRUKTURY
REKREACYJNEJ NA DZIALCE NR 188/13 W
SZESTNIE, GMINA MRAGOWO

Branza:
Architektoniczna

Adres budowy

dz. nr 188/13, obreb 0024 - Szestno, gm. Mragowo
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Gmina Mragowo S E_la
Inwestor ul. Krélewiecka 60A
11-700 Mrggowo
Tytut rysunku URZADZENIA Nr rys: A06
Projektant Specjainosé Data Nr uprawnien ] Podpis
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