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Mragowo, dn. 25.06.2018r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze sporzadzony projekt budowy ogoélnodostepnej infrastruktury
rekreacyjnej na dziatkach nr 402/8, 402/10, 402/11, 401/12 obreb 12 -
Marcinkowo, gm. Mragowo, zostal opracowany zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

WAM-99Q-5JE-IP3 *

Pan Roman Wotosz o numerze ewidencyjnym WAM/B0O/2990/01

adres zamieszkania ul.Szkolna 1/14, 11-700 Mragowo

jest cztonkiem Warmirisko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2018-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2017-12-13 roku przez:

Mariusz Dobrzeniecki, Przewodniczacy Rady Warmirisko-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicznym {Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorgcznymi.}

* Weryfikacje poprawnoéci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzié¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby. Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynierdw
Budownictwa.
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OPIS TECHNICZNY

Budowa ogélnodostepnej infrastruktury rekreacyjnej na dz. nr 402/8, 402/10, 402/11, 401/12
— obregb 12-Marcinkowo, gm. Mragowo

Inwestor: Gmina Mragowo, 11-700 Mragowo, ul. Krélewiecka 60A

1. Przedmiot inwestycji.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budowa ogoblnodostgpnej  infrastruktury
rekreacyjnej w zakresie utworzenie migjsca do ¢wiczen i wypoczynku na Swiezym powietrzu
W poblizu budynku §wietlicy wiejskiej w Marcinkowie na dziatkach nr 402/8, 402/10, 402/11,
401/12 obreb Marcinkowo. Inwestycja bedzie obejmowata montaz dwéch urzadzen do
¢wiczen sitowych, stojaka na rowery na pigé stanowisk, stotu do pinponga, czterech faweczek

i dwoch koszy na émieci oraz budowe wiaty rekreacyjnej wraz z czgSciowym utwardzeniem
terenu.

1.2, Zakres opracowania.

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt zagospodarowania dziatek nr 402/8, 402/10, 402/11,
401/12 obregb Marcinkowo na mapie do celéw proj ektowych w skali 1:500.

1.3. Podstawa opracowania.

* Zlecenie inwestora

* Mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500,

* Wizja lokalna dokonana w terenie.

Przepisy ustawy:

* Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 roku - tekst jednolity Dz. U. 22017 r.poz. 1332 z
pozn. zm.

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow

technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Dz U. =z 2015 r. poz.
1422 ze zm.

* Normy budowlane fakultatywnie.
* Inne przepisy zwigzane

2. Stan istniejgcy terenu
Teren jest wiasnoscia Gminy Mragowo i stanowi teren porosnigty trawami.

Urzadzenia do ¢wiczen sitowych, urzadzenia rekreacyjne, taweczki, wiata beda ustawione na
terenie istniejacego trawnika.

3. Planowane roboty

W ramach robét planuje si¢ ustawienie na terenie zielonym dwéch urzadzen do éwiczer
sifowych, stojaka na 5 roweréw, stolu do gry w tenisa stolowego, czterech laweczek z
oparciem, dwoch koszy na $mieci i wiaty rekreacyjne;.

Urzgdzenia bgda ustawione z zachowaniem stref bezpieczefistwa zgodnie z instrukcjg
montazu producenta.

W Polsce silownie zewnetrzne (Outdoor Fitness) to pomyst stosunkowo nowy ale idac za
przykladem panstw Europy Zachodniej, polskie miasta i gminy przekonuja sie do korzysci
jakie dajg takie instalacje. Obecnie silownie plenerowe uatrakcyjniaja przestrzen publiczna.
Pod urzadzenia do sitowni zewnetrznej nalezy wykonaé trawnik dywanowy.




3.1 Zdrowie mieszkancéw i prestiz

Sitownie, urzadzenia rekreacyjne na otwartym terenie publicznym to doskonate miejsce

zaréwno dla os6b mtodych i aktywnych, jak i starszych, ktére cenig zdrowy styl zycia. To

takze doskonaty sposéb na urozmaicenie treningu i wydostania si¢ z czterech $cian

tradycyjnego centrum fitness. Sifownie zewngtrzne to nie tylko ciekawe miejsce spotkan i

integracji, ale réwniez interesujgcy obiekt malej architektury, co wplywa na poprawe

wizerunku wsi i gminy, ktéra dba o swoich mieszkancow.

Zalety sitowni na wolnym powietrzu:

1. Wplywa pozytywnie na zdrowie i uktad krazenia.

2. Wzmacnia kondycje fizyczng i koordynacje.

3. Jest dostepna dla kazdego (dzieci i ich rodzicéw, mlodziezy, oséb starszych, osob
niepetnosprawnych).

4. Poprawia nastré;.

5. Wycisza wewnetrznie poprzez naturalne otoczenie.

6. Ulatwia nawigzywanie i utrwalanie kontaktow migdzyludzkich.

7. Przy odpowiednim doborze éwiczen dziala rehabilitacyjnie.

3.2 Funkcjonalno$é

Ze wzgledu na warunki, w ktérych shuzg (otwarta przestrzen) oraz ze wzgledu na
zréznicowanie uzytkownikéw pod wzgledem umiejgtnosei, stopnia zaawansowania w
treningach, czy chociazby budowy ciata, elementy sitowni zewngtrznych, urzadzen
rekreacyjnych, to proste w uzytkowaniu i trwate konstrukcje. Urzadzenia sa projektowane
oraz budowane tak, aby korzystanie z nich nie wymagalo pomocy innej osoby. Na to sklada
si¢ prosta konstrukcja, mozliwosé regulacji obcigzedi i co najwazniejsze, zapewnienie
bezpieczefistwa uzytkujacym tego typu urzadzenia.

3.3 Bezpieczenstwo

Urzadzenia charakteryzujg sie solidng konstrukcja, sa produkowane zgodnie z najnowszymi
normami gwarantujgcymi Jakosé, trwalosé i bezpieczenstwo. Potwierdzeniem wysokiej
jakosei produkowanego i instalowanego Sprzetu sg przyznane tego typu urzadzeniom
certyfikatéw zgodnosci PN-EN 1176-1:2009. Oznacza to, ze silownie zewngtrzne spehniajg

nie tylko polskie normy bezpieczefistwa, ale takze bardziej rygorystyczne standardy Unii
Europejskie;.

3.4 Jakosé

Produkty przewidziane do montazu muszg charakteryzowaé sig wysoka odpornoscig na
dzialanie warunkéw atmosferycznych. Urzadzenia muszg by¢ wysokiej jakosé, ktéra wynika
Z zastosowania specjalistycznych technologii produkcji, m.in. technologii §rutowania,
fosforanowania zelaza, a takze zastosowania podkiadu cynkowego, epoksydowego, o
podwyzszonej] zawartosci cynku. Urzadzenia zabezpieczone sq przed korozjg poprzez
galwanizacjg ogniowg oraz podwodjne malowanie proszkowe. Urzadzenia wykonane s3 ze
stali grubo$ciennej, czedci ruchome powinny by¢ lgczone za podrednictwem tozyska typu
zamknigtego.

3.5 Zestawienie urzadzen

Sitownie zewngtrzne wyrézniaja si¢ nowoczesnym wzornictwem, dodatkowo podnoszacym
walory wizualne okolicy. Wpasowuja sig i uatrakcyjniaja otaczajacy krajobraz wokét
swietlicy wiejskiej oraz przy placu zabaw.

W ramach planowanych robét zamontowanych bedzie:




Dwa zestawy urzadzen silowych.

Urzgdzenia powinny byé wykonane z elementéw ze stali ocynkowanej malowanej
proszkowo. Rura konstrukcyjna pylonu powinna mieé srednicg min.114 gr 3,6 mm. Srednice
rur pozostatych elementéw 43+60+89 mm przy grubosci Scianek min 3+3,2mm. Sruby muszg
by¢ ostonigte zaslepkami.

Kolorystyka urzadzet nawigzuj gca do otoczenia, w ktérym beda ustawione.

Proponuje si¢ rury w kolorze RAL 6005 lub inny zblizony.

Stojak na rowery
W obrgbie lokalizacji urzadzen do éwiczen sitowych ustawiony bedzie stojak na rowery
pigcio stanowiskowy stalowy ocynkowany wsparty na betonowych podstawach.

Stél do gry w tenisa stolowego

Betonowy st6t do tenisa stolowego wolnostojacy nie wymagajacy montazu w gruncie. Blat
betonowy szlifowany, zabezpieczony przed zniszczeniem odpowiednim lakierem. Do stoh
montowana jest ocynkowana siatka. Waga ok. 75 Okg.

F.aweczka z oparciem — sztuk 4
Do betonowej podstawy zamontowane elementy metalowo — drewniane. Elementy metalowe
malowane proszkowo.

Kosz — sztuk 2
Kosz betonowy z wkltadem metalowym ocynkowanym o pojemnosci 40 litréw
.aweczki kotwione do gruntu zgodnie z wytycznymi producenta.

Wiata, altana rekreacyjna

Wiata rekreacyjna o konstrukcji drewnianej o powierzchni zabudowy 25,8m?>.

Wysokos¢ do kalenicy 3,95m,

Dach dwuspadowy, o kacie nachylenia 30°, pokryty blachodach6wka.

Blacharka i rynny z blachy powlekanej w kolorze pokrycia dachowego.

Elementy drewniane zabezpieczyé $rodkami przeciwogniowymi i chronigcymi przed korozja
biologiczng. Preparaty te powinny posiada¢ wszelkie obowigzujace prawem $wiadectwa i
dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

Utwardzenie terenu pod bedzie ograniczone obrzezem betonowym 6x20 cm. Utwardzenie
nalezy wykona¢ z kostki brukowej betonowej gr. 6 cm na podsypce cementowo — piaskowej
1:4 gr. 5 em. Podbudowe wykonaé z chudego betonu Rm = 6,0-9,0 MPa grubosci 10 cm
ulozonego na warstwie odsaczajacej z piasku grubosci 15 cm.

3.7 Montaz urzadzen

Urzadzenia fitness beda zakotwione w gruncie poprzez stopy i plyty fundamentowe
przystosowane wielkoscia i ksztaltem do kazdego z urzadzen do éwiczen sitowych. Stopy
betonowe nalezy wykonaé z betonu C16/20 (B-20) z zachowaniem glebokosci przemarzania
gruntu zgodnie z PN,

Dla rejonu lokalizacji inwestycji przemarzanie gruntu hz = 1,2 m ppt.

3.8 Strefy bezpieczenstwa

Strefa bezpieczenstwa dla poszczegdlnych urzadzen jest inna i zalezy od ich wysokosci. W
strefie bezpieczenstwa nie powinny znajdowaé si¢ zadne obiekty Iub elementy malej
architektury typu, kosz, lawka itp., oraz drzewa.

Strefy bezpieczenstwa zgodnie z zalgczonymi rysunkami:




3.9 Zalecane materialy pod nawierzchnie urzadzen silowych zewnetrznych

W miejscu ustawienia urzadzen sitowni zewngtrznej wykonany zostanie trawnik. Przed
wykonaniem trawnika, teren w obrebie urzgdzenia nalezy wypoziomowag.

W miejscu wykonania nawierzchni trawiastej po niwelacji nalezy wykorytowaé istniejacy
grunt na gleboko$é ok. 10 cm. Na tak przygotowanym podfozu nalezy rozplantowaé warstwe
ziemi urodzajnej i obsia¢ mieszanka traw.

4. Zielen

W obrebie realizowanych prac odtworzona zostanie zieleri. Przed wykonaniem trawnikéw
nalezy wykona¢ humusowanie terenu wskazanego na projekcie zagospodarowania terenu
ziemig urodzajng gr. 10 cm. Na tak przygotowane podtoze nalezy wysia¢ mieszanke traw. Po
zasiewie teren nalezy zawalowaé.

5. Zalecenia koncowe

Wszystkie roboty nalezy wykonaé zgodnie ze zgloszeniem i sztukg budowlang z materiatéw
posiadajacych atest PZH i ITB odnognie dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz
niezbedne certyfikaty i aprobaty techniczne na znak zgodnosci z obowigzujacymi Polskimi
Normami. Posadowienie oraz strefy bezpieczeristwa dla urzgdzen nalezy wykonaé zgodnie z
instrukcjami montazu przekazanymi przez producenta.

Opragowat
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OPIS TECHNICZNY

BW(E) 07_08_27 - TWISTER_BIEGACZ_STEPER

WIDOK 1

o Konstrukgja nosna wykonana ze stalowych rur
o przekroju @114mm i grubosci 3,6 mm.

o Kryzy montazowe okragle, 0 grubosci 8 mm.
Pozostate elementy konstrukcji wykonane z rur
o przekroju @ 60-89 mm i grubosci 3.0 -3.2 mm.
Porgcze i uchwyty wykonane z rur stalowych
0 przekroju nie wigkszym niz @ 43 mm i grubosci 3.0 -
3.2 mm. Wszystkie zakoriczenia rurowe zaslepione
(zakoriczone) stalowymi zaslepkami i wyposazone w
gumowe rekojesci.

e Siedziska, oparcia wykonane z polietylenu duzej
gestosci z otworami odprowadzajacymi wode. W opdii
wykonane ze stali nierdzewnej grubo$ci 3 mm
z otworami odprowadzajacymi m. in. wode.

o Elementy ruchome zabezpieczone przed nadmiemym
wychyleniem (powyzZej 55 stopni), oraz ewentualnym
zakdeszczeniem lub przytrza$nigciem, poprzez
zastosowanie wewn. ogranicznikow odbojowych.

o Redukcja sily uderzefi elementéw swobodnie
opadajacych poprzez zastosowanie wewnetrznych
amortyzatorow uniemoZiwiajacych przytizaSniecie.

o Odleglo$ci pomigdzy poszczeg6inymi elementami
ruchomymi nie mniejsze niz 6 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszezeniem cze$dl ciata
uzytkownikdw.

o Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki
samohamowne, ocynkowane; zaslepki maskujace
plastikowe, zabezpieczajgce przed odkreceniem.

W przegubach lozyska kulkawe, bezobstugowe,
mefryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego.

s Malowanle epoksydowymi farbami proszkowymi
w systemie: podktad cynkowy + kolor wiaSciwy. W
opgji: cynkawanie calej konstrukeji urzadzenia + kolor

WIDOK 2




OPIS TECHNICZNY

BW(E) 01_02_05 - WYCISKANIE_WYCIAG_PRASA

WIDOK 1

= Konstrukcia no$na wykonana ze stalowych rur
o przekioju @114mm i grubosci 3,6 mm:

 Kryzy montaZowe okragle, 0 grubosci 8 mm.
Pazostzie elementy konstrukcji wykonane z rur
o przekroju @ 60-89 mmi gruboéci 3.0 - 3.2 mm.
Porgcze i uchwyty wykonane z nrr stalowych
0 przekroju nie wigkszym niz @ 43 mm i grubosci 3.0 -
3.2 mm. Wszystide zakoriczenia rurowe zaslepione
(2akoriczone) stalowymi zastepkami | wyposaZone w
gumowe rekojesci.

e Siedziska, oparcia wykonane z polietylenu duzej
gestosci z otworami odprowadzajacymi wode. W opgji
wykonane ze stali nierdzewne] grubosci 3 mm
z olworami odprowadzajacymi m. in. wode.

o Elementy ruchome zabezpieczone przed nadmiemym
wychyleniem (powyZej 55 stopni), oraz ewentualnym
2zaKleszczeniem lub przytrzadnigciem, poprzez
zastosowanie wewn. ogranicznikéw odbojowych.

® Redukcja sity uderzeri elementéw swobodnie
opadajacych poprzez zastosowanie wewnetrznych
amortyzatoréw uniemoZiiwiajacych przytrzaéniecie.

® Odleglo$ci pomiedzy poszczegdinymi elementami
ruchomymi nie mniejsze niz 6 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszczeniem czesci ciala
wytkownikéw.

* Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki
samohamowne, ocynkowane; zaslepki maskujace
plastikowe, zabezpleczajace przed odkreceniem.

W przegubach loZyska kulkowe, bezobstugowe,
metryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego.

o Malowanle epoksydowymi farbami proszkowymi
w systemia: podklad cynkowy + kolor wiasciwy. W
opdji: cynkowanie calej konstrukgji urzadzenia + kolor

WIDOK 2
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tAWKA ROMA

POSIADA CERTYFIKAT
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d Dane techniczne tawki:

Dilugos$¢ tawki - 204cm.

A Szerokosc tawki - 55cm.

Wysokos¢ catkowita tawki- 84cm.
Wysokos¢ siedziska tawki- 44cm.
Szerokosc siedziska tawki- 36cm.
Dlugos¢ siedziska tawki- 170cm.

Sposéb montazu:

fawka jest przystosowana do montazu na stale do
podioza twardego za pomocg elementéw
katwiacych.

Zalecamy przytwierdzenie produktu do powierzchni
utwardzonych poprzez zabetonowanie elementow
katwigcych. W zestawie montazowym wraz z tawka
dostarczamy kotwy, za pomocg ktérych nalezy to
wykona¢. Szczeg6towe informacje na ten temat
znajduja sie w charakterystyce wyrobu, ktéra jest
zalaczona do tego produktu.

tawka

dostarczana jest w elementach do samodzielnego
skrecenia wraz z zestawem montazowym oraz
instrukcjg.

WYBARWIENIE ELEMENTOW
DREWNIANYCH

R




Parking rowerowy Roma

DANE TECHNICZNE :

| llo$¢ stanowisk - 5

Diugos¢ catkowita - 236 cm
Wysoko$¢ catkowita - 54 cm
Szeroko$¢ catkowita ~ 36 cm

Sposéb montazu:

Parking Roma montowany jest bezposrednio w
grunt poprzez zabetonowanie elementéw
kotwigcych lub moze by¢ wolnostojacy.

Zalecamy przytwierdzenie produktu do powierzchni
utwardzonych poprzez zabetonowanie elementéw
katwigcych. W zestawie montazowym dostarczamy
kotwy, za pomoca ktérych nalefy to wykonat.
SzczegGtowe informacje na ten temat znajduja sie w
charakterystyce wyrobu, ktéra jest zataczona do tego
produktu.




Kosz Roma
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Dane techniczne kosza:

Wysokos¢ catkowita kosza- 60cm.
Pojemnosé- 40 1.

Wysokos$¢ pojemnika kosza- 59cm.
Szerokos$¢ wktadu kosza- 26m.
Popielnica we wkiadzie kosza- TAK

Spos6b montazu:

Kosz Roma montowany jest bezposrednio w grunt
poprzez zabetonowanie elementéw kotwiacych lub
moze by¢ wolnostojacy.

Zalecamy przytwierdzenie produktu do powierzchni
utwardzonych poprzez zabetonowanie element6w
katwigcych. W zestawie montazowym wraz z koszem
dostarczamy kotwy, za pomocg ktérych nalezy to
wykona¢. SzczegSlowe informacje na ten temat
znajduja sig wcharakterystyce wyrobu, ktéra jest
zataczona do tego produktu.
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Rysunek Rzut fundamentéw

Obiekt

Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 obreb Marcinkowo gm. Mragowo

\

Inwestor, wiasciciel

Gmina Mragowo

Data: 06.2018r.

Projektowat

Roman Wolosz
upr.bud. 25/91 OL
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Skala 1:50

Nrrys. 1
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Rysunek

Rzut przyziemia

Obiekt

Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 obr?b Marcinkowo gm. Mrggowo

Inwestor, wiasciciel

Gmina Mrggowo

AT

Data: 06.2018r.

Projektowat

Roman Wolosz
upr.bud. 25/91 OL

%

Skala 1:50

Nrrys. 2
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e dachdwka ceramiczna 2 cm

i =) Taly Txl cm

kontriaty 244 cm

folia dathowa wiatroizolacy jna
deshi £ cm
krokwie Bx16 cm

410

235

kostka betonowa gr 6 cm
podsypka cementowo piaskowa Sem
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Rysunek

Przekroj A-A

Obiekt

Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 Oblﬁb Marcinkowo gm. Mragowo

Inwestor, wilasciciel

Gmina Mrggowo 1 Data: 06.2018r.

Projektowat

Roman Wolosz d Skala 1:50

upr.bud. 25/91 OL

Nrrys. 3
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Rysunek Rzut dachu
Obiekt

Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 obreR Marcinkowo gm. Mragowo

Inwestor, wiasciciel

Gmina Mragowo

Data: 06.2018r.

Projektowat

Roman Wolosz
upr.bud. 25/91 OL

Skala 1:50

Nrrys. 4
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Rysunek Rzut wigzby dachowej
Obiekt

Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 obreb‘Marcinkowo gm. Mragowo

Inwestor, wtasciciel

Gmina Mragowo

Data: 06.2018r.

Projektowat

Roman Wolosz
upr.bud. 25/91 OL

Skala 1:50

Nrrys. 5
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Elewacje wschodnia

allll

Elewacje zachodnia

Rysunek

Elewacje

Obiekt

Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 obret?\Marcinkowo gm. Mragowo

Inwestor, wiasciciel

Gmina Mrggowo

Data: 06.2018r.

Projektowat

Roman Wolosz
upr.bud. 25/91 OL

Skala 1:50

Nrrys. 6
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Elewacje poétnocna
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Elewacje potudniowa
Rysunek Elewacje
Obiekt Wiata altana rekreacyjna

Adres inwestycji

Dziatki nr 402/8, 402/10, 402/11, 102/12 obrebnvlarcinkowo gm. Mraggowo

Inwestor, wtasciciel

Projektowat

Gmina Mragowo n. Data: 06.2018r.
Roman Wolosz Skala 1:50
upr.bud. 25/91 OL

Nrrys. 7




